
                                                                                JADŁOSPIS  SZKOLNY   06.05-10.05.2024 

        Poniedziałek 

      06.05.2024 

               Wtorek 

    07.05.2024 

              Środa 

    08.05.2024 

        Czwartek 

       09.05.2024 

       Piątek 

      10.05.2024 

-Zupa z fasolki i marchewki 

na mięsie drobiowym z 

ziemniakami 350ml 

-Pieczywo mieszane 50g 

-Owoc 100g  

 

 

 

-Gulasz wieprzowy 

90/150ml 

-Kasza jęczmienna 150g 

-Ogórek kiszony 100g 

-Sok 100% lub woda 

niegazowana 150ml 

-Zupa ogórkowa na 

mięsie wieprzowym z 

ziemniakami  350ml 

-Pieczywo mieszane 50g 

-Owoc 100g   

-Sok 100% lub woda 

niegazowana 150ml 

 

-Kotlet drobiowy 90g 

-Ziemniaki z zieleniną150g 

-Marchewka zasmażana 

100g 

-Sok 100% lub woda 

niegazowana 150ml 

-Paluszki rybne  90g 

-Ziemniaki z zieleniną   

150g   

-Surówka z białej kapusty 

100g 

-Sok 100% lub woda 

niegazowana 150ml 

Alergen;gluten,seler,mleko Alergeny; gluten, Alergeny; gluten,seler,mleko Alergeny; gluten,mleko,jajko  Alergeny;gluten,ryba,jajko 

 


